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VELKOMMEN TIL BARNEHAGEARET 2020/2021

Alle barnehagar har ei rsplan for @ synleggjere korleis harnehagen vil arbeide for G omsetje rammeplanens formdl og innhald fil pedagogisk praksis.
| tillegg er Grsplanen:

* ein arbeidsreiskap for personalet og dokumentasjon og grunngjeving for barnehagen sine val.

* eit utgangspunkt for foreldra til  kunne paverke innhaldet i barnehagen.

* ¢it grunnlag for kommunens tilsyn med bamehagen

* informasjon om barnehagen sitt pedagogiske arbeid fil eigar, politikarar, kommune, barnehagen sine samarbeidspartar og andre interesserte.

Rrsplanen skal utarbeidast i samarbeid med personalet og foreldra, og det er dagleg leiar i barehagen som er ansvarleg for at det vert utarbeidd ei Grsplan.

Samarbeidsutvalet i banehagen godkjenner drsplanen.

_ﬁ) \g, \"‘av

NLM- barnehagane fekk i 2020

ein ny felles visjon:

«Saman om 4 sette
verdifulle spors

TRYGGHEIM BARNEHAGE VESTNES

Norsk Luthersk Misjonssamband eig og driv Tryggheim barnehage Vestnes giennom NLM- barnehagene AS. Det er 33 NLM- bamehagar rundt om i Norge.
| tillegg driv NLM 7 barnehagar Gleine eller i samarbeid med andre organisasjonar. NLM- barnehagene er eit ikkje-kommersielt selskap, og eventuelle
overskot skal nyttast til @ utbetre og styrke medlemsbarnehagane. Eigar kan m.a.o. ikkie ta ut utbytte frd vére barnehagar. Kvar enkelt barnehage i
NLM-Barnehagene AS har eit eigarstyre. Saker som behandlast her er m.a. budsjett, rekneskap, personalsaker, tilsettingar og vedlikehald.

Tryggheim barnehage, Vestnes har samarbeidsavtale med Vestnes kommune og vi har felles opptak av nye bam.
Vi har o avdelingar: Marihena 1-3 @r og Bldklokka 2-5 r. Barnehagen er godkient for 48 plassar.

PG heimesida var str det litt meir informasjon om barnehagen.

VARE VERDIAR MED BAKGRUNN I VISJONEN:

N - Nestekjeerleik
|- Likeverd
M- Meistring

Barnehagane vére skal i sumarbeid med foreldre/faresette gje barma omsorg og oppseding ut fré eit kristent verdigrunnlag. Jesus matte menneska med
rausheit og respekt, og viste eit menneskesyn der alle er like verdifulle. Med Ham som farebilete vil vi, som medvandrarar, gG saman med barna i dei
viktige barnedira, og gje dei gode kvardagar. Vi skal leggie fil rette for at barna skal fG utfalde seg i leik, byggje vennskap og relasjonar, utfalde seg
kreativt og fd kjenne at dei blomstrar i vére bamehagar. Vi skal vere vaksne som alltid har barnets beste for auge. Dette skal liggie til grunn for alle
handlingar og avgjersler rundt baret.

Det einskilde barn er eit unikt, fullverdig menneske som skal matast med respekt, omsorg og kierleik. Dei skal fd hjelp il G utvikle eit sunt sjalvbilete, og
oppleve meistring, tryggleik og glede. Vi skal leite etter dei positive moglegheitene i det enkelte barn og fram elske disse. Ei slik haldning er ein vikig
faresetnad for leik, lring og utvikling.

VERDIFULLE SPOR:

* | vire bamehagar skal alle & oppleve ubetinga kjerleik

* | vdre bamehagar skal alle vite at dei er skapt av Gud og
kienne at de er unike og verdifulle

* Med Jesus som farebilete skal vi mote alle med respekt

og toleranse

Vivil i lopet av bamehagedret jobbe i personalgruppa med
den nye visjonen og verdiane og saman finne e felles
forstding av kva dette heilt konkret betyr i vdrt arbeid.




MAL TOR DET KRISTNE INNHALDET

PG grunn av at barnehagen er ein NLM barnehage har vi ei vid praktisering av lova si formdlsparagraf og driv med kristent formdl. Dette stér det meir om i vedtektene til barnehagen som de finn pd barnehagen
si heimeside. Alle NLM- barnehagane har ei felles verdiplattform som alle dei filsette er forplikta til @ jobbe etter. Verdiplattforma ligg ute pd heimesida var.

Barnehagen legg stor vekt pd & formidle den kristne bodskapen og dei kristne grunnverdiane som vi byggier samfunnet vdrt pd. Vi bruker m.a. bibelforteljingar, kvardagsforteljingar, kristne barnesongar og bordvers for at
barna skal fd innblikk i kva kristendomen er og korleis Bibelen fortel at vi skal vere mot kvarandre. Dei kristne hagtidene er sentrale tema. Dessutan vil barna bli kjent med personar og enkle bibelforteljingar frd bade
Det nye og Det gamle testamentet. Vi ynskjer at barna skal £ oppleve desse verdiane i praksis giennom handlingane til dei som jobbar i barnehagen.

Vi har ei kristen samlingsstund i veka, og det er utarbeidd ein progresjonsplan over det kristne innhaldet i barnehagen. Denne plana bidrar fil progresjon i stoffet efter kvart som barna blir eldre, og vi vil dette
barnehagedret ha ei revisjon av denne plana. Formidlinga skier pd ei udramatisk mdte, og vi legg vekt pd & bruke visuelle hjelpemiddel, enkle ord og god tid til sumtale og undring saman med barna.
Songen stdr sentralt og enkle baner hayrer ogsG med. Vi har fleire ulike pedagogiske opplegg vi kan bruke i dette arbeidet.

GIENNOM FORMIDLING AV DET KRISTNE INNHALDET YNSKIER VI & BIDRA TIL AT BARNA:

il

Skal €4 hoyre at Gud Skal bli kjent med
har skapt oss, er dlad i oss Jesus, livet od
o¢ har omsorg for oss. djerningane hans.

far kjennskap til
kva misjon er.




TRYGGHEIM BARNERAGE

Hagnesvegen 122

6390 Vestnes

TIf. 71 18 09 09

MARIH@ONA
1-3 ar
PG Marihana er det det denne hausten
13 bam og 4 vaksne.

f

TIE. nr. direkte til Mariheona:

45 87 23 86

TIf. direkte til kontor: 45 87 23 85
tryggheim.vestnes@nlmbhg.no
www.ryggheim-vestnes.barnehage.no

Dagleg leiar: Ellen Myrstrand Taklo

80 % administrasjon

BLAKLOKKA
2-9 ar
Pd bldklokka er det
22 bam og 4 vaksne

a

TIf. or. direkte til Blaklokka:
Blaklokka 1: 45 87 23 91
Blaklokka 2: 49 87 23 94

BARNEHAGEN SI OPNINGSTID

e Mandag- fredag 06.45- 16.30

« Barnehagen er stengt julaftan og nyttGrsaftan,
men er open i romjula og dei tre dagane far pdske.

« NB! Dagen far skjsrforsdag stengjer barnehagen

kl.12.00

« Barnehagen er stengt 4 veker pd sommaren.
* Det er 5 planlegging/kursdagar i lapet av

barnehagedret, og dd er barnehagen stengt.

V)




DAGSRYTMEN I BARNEHAGEN:

_3(’ é\ 3\
MARIH@NA BLAKLOKKA % R\P

06:45 Barnehagen opnar, roleg leik, tid fil kos og prat. 06:45 Barnehagen opnar, roleg leik, fid fil kos og prat.
8:00-8.30  Frukost 8:00-8:30  Frukost
09:00 Uteleik 09:15 Morgonsamling/ dele i grupper
11:00 Samlingsstund 10:00 Ulike grupper/aktivitetar
11.30 Formiddagsmat til demes tur, leik, forming, farskulegruppe
Bama sover 11:00 Samling
Leik inne ndr dei vaknar 11:30 Formiddagsmat
14:00 Fruktmaltid Pdkledning
Leik ute/inne Uteleik

16:30 Barnehagen sfenger 14:15 Fruktmdltid
é Uteleik
16:30 Barnehagen stenger

P@ grunn av usikkerheit rundt korona- situasjonen frd hausten kan det bli forandringar i dagsrytme og

opningstid, alt etfer smittenivdet i samfunnet. FHI (folkehelseinstituttet) sin "smitfevern- veileder" N\
frd 29.05.2020 deler inn i ulike nivd i have smitte og har ei trafikklys-modell med «raudty, «gult» ( \\ 7/,

eller «grant» niva. Meir om kva som ligg til disse nivda finn dykk ved @ i i smittevern-veilederen fré N

29. mai 2020.

NB! barna md ha med seq eigen mat og frukt fram til det kjem opp pd «grant» nivd.
Drikke til maten fdr dei i barnehagen.




Barnehagen sitt pedagogiske grunnsyn er grunnlaget for dei felles mél, verdiar og haldningar som er styrande for
alt arbeidet som blir gjort i barnehagen. | rammeplanen stdr det at «Verdigrunnlaget il barnehagen skal
formidlast, praktiserast og opplevast i alle delar av det pedagogiske arbeidet i barnehagen».(Rammeplan 2017, 5.7)
| praksis vil dette fa konsekvensar for synet vért pd barnet og pd haldningar og arbeidsmetodar i oppsedinga av
bama.

Verdiplattforma vér fortel oss noko om virt pedagogiske grunnsyn og bygg pd ein kristen verkelegheitsforsting
der mennesket i falgje Bibelen er skapt av Gud og med mennesket i ein sarstilling. Bibelen fortel ogsd af Gud
ynskier ein personleg relasjon fil oss.

Barnet utviklar seg i samspel med andre barn og vaksne som det har rundt seg. Barndomen er ein livsfase med
eigenverdi, akkurat som andre fasar i livet. Barn treng & f vekse opp i eit miljo som gjev dei tryggleik, sjalvtillit
0g oppleving av @ meistre. Dette inneber at vi som vaksne i barnehagen md ta barna pd alvor og oppmuntre dei fil
0g gje utrykk for tankar og meiningar. Vi md ha respekt for leiken og uttrykksformene deira og gje dei omsorg, ros
og anerkjenning.

VI VIL ARBEIDE FOR AT BARNA SKAL:

* {6 hayre at alle menneske er forskjellige, skapt av Gud, og like mykie verd.

* fti lasre at Gud elskar alle like hagt uansett kva ein kan, korleis ein ser ut, kvar ein bur,
kva man er flink/ ikkje s@ flink til, osv.

* fd oppleve G vere ein viktig del av fellesskapet i barnehagen kunne kommunisere med dei andre vaksne
0g bama pd ein tilfredsstillande méte ut i frd alder, evner og faresetnader.

* utvikle eit godt og trygt sjolvbilde

* fd erfaring med @ vere eit godt medmenneske, bdde i forhold til dei vi har rundt oss her i Norge,
og dei vi har fokus pd i misjonsprosjekret

Barn gjev utrykk for korleis dei har det bdde sprakleg og kroppsleg. Dette anskjer vi G vere observante i have fil.
Personalet i barnehagen og foreldra har eit felles ansvar for barnas trivsel og utvikling. Personalet skal mate
foreldra pd ein open mdte med innsikt i behova og anska deira og med forstding og respekt for den livssituasjonen
deieri.




SAMARBEID MED fORELDRE/ TORESETTE:

«Samarbeidet mellom heimen og barnehagen skal alltid ha bamets beste som mal.

Foreldra og barnehagepersonalet har eit felles ansvar for at bamet skal trivast og utvikle segy.
(Rammeplan 2017 s. 29).

Barnehagen ynskier G legge fil rette for eit godt samarbeid med foreldre/faresette bdde pd individ- og

gruppenivd.

* Viynskjer pd individnivd @ ha ein god dialog med foreldra/ dei faresette om korleis barnet har det i
barnehagen og korleis det utviklar seg og trivast og korleis ein kan gjere kvardagen best mogleg for
def enkelfe baret.

* | tillegg til den daglege kontakta har vi to foreldresamtalar i lapet av banehagedret der vi sett av ein
halv time il mate med foreldre/ faresette til kvart barn.

* | bamehagen har vi o foreldremate i lapet av bamehagedret, eitt pd hausten og eitt pd vdren.

o Alle foreldre/ foresette dannar det vi kallar eit foreldrerdd. Foreldrerddet tar opp saker som er vikfige
for foreldra sitt forhold til barnehagen, og alle foreldra kan kome med ynskier og forslag i
utarbeidinga av Grsplanen. ForeldrerGdet vel seg to foreldrerepresentantar til sumarbeidsutvalet.

* Samarbeidsutvalet er eit rddgjevande, kontaktskapande og sumordnande organ.

Samarbeidsutvalet skal m.a. fastsetje drsplanen til baehagen.

FODSELSDAGAR

Vi markerer fodselsdagane til barna,
og vi flaggar for den som har bursdag.

P BLAKLOKKA FAR BURSDAGSBARNET:
Planleggie dagen pd farehand,

kva aktivitetar faremiddagen skal fyllast med, kva songar som
skal syngjast, bok som vi skal lese og kva som skal etast il mdltidet — og vi syng bursdagssong
og sender opp «akettar».

PR MARIHONA FAR BURSDAGSBARNET:
Fér alle sette Klistremerke pd eit kort med bilde av bursdagsbarnet, vi syng bursdagssong, sendar
opp rakettar og bursdagsbarnet far velje ei bok vi les.

Vi gnskjer G ha sunne alternativ fil bursdagsmat:
Frukt og baer, «sunne» vaflar, «fiskeburger» eller «palsepiggsviny (pelse med potetstoppe forma som eit piggsvin).

Barnehagen jobbar kvart Gr med NLM sitt landsomfattande misjonsprosiekt der vi blir kient med eit/o land som NLM har misjonaerar i.
Dd har vi stort fokus pd prosjektet i 3 veker. Dette barnehagedret tenker vi G samle inn pengar fil prosjektet med salg av kunst som barna pé Bldklokka har laga.

| samband med den nasjonale barnehagedagen den 9. mars har vi planar om @ arrangere ein loppemarknad
fil inntekt for misjonsprosjektet. Meir informasjon om dette kjem i informasjonsskriv frd barnehagen pd nydret.

Barnehagedret 2020/2021 lasrar vi om NLM sitt arbeid i Indonesia, og pengane som samlast inn gér m.a. il:
* farebyggjande helsearbeid blant barn

* ¢in betre kvardag for barneheimsbam

* gt bam fdr hayre om Jesus

* skulegang for misjonaerbarn

Pengane til Barnas Misjonsprosiekt kan gis pé forskjellige métar: Vipps pengar pd vipps- nummer # 521652, eller bruke bankgiro 8220 02 90131.

Merk gGva med «Barnas Misjonsprosjekt

Barnehagen markerer alle dei tre
kristne hagtidene: jul, pdske og pinse.

Barna vert dd godt kjend med bakgrunnen
for hagtidene, tradisjonar og
aktivitetar knytt til desse.




SOSIALE/PEDAGOGISKE AKTIVITETAR:

TILVENNING/OVERGANGAR:

Den farste tida om hausten kallar vi filvenningstid i barnehagen. Da begynner nye bar for fyrste gong
og nokre bytar avdeling. Vi legg stor vekt pd @ fa barna til G bli trygge, bade med dei vaksne, dei
andre barna og rutinane vére. Ogsd for dei «gamle» bama vert kvardagen annleis i og med o
barnegruppa endrar seq frG Gr il Gr. Barn sluttar for G starte pd skulen og nye venskap skal knytast. Vi
vil leggie til rette og gjere det vi kan for at alle barna skal fd ein positiv og god start i barnehagen, og
ynskier @ ha ein god og open dialog med dei faresette. Alle barna har ei primasrkontakt som har eit
ekstra ansvar for ein god relasjon til barnet.

TILVENNING NYE BARN:

* Moglegheit for ein uformell besoksdag i utetida pd foremiddagen i lapet av juni.

* Minimum to korte dagar i lag med ein trygg vaksen ndr barnet skal starte i barnehagen.
Avtale med foreldra om korleis ein gjer det vidare etter dette.

* Berre eitt/maks to nye barn pr. dag, slik at primarkontakta kan fd tid til & bli kjent med barnet
og foreldra.

OVERGANG FRA BARNEHAGE TIL SKULE:

Det er utarbeidd ei felles kommunal plan som gjeld alle banehagane og skulane i heile kommunen.
| tillegg er det lokale planar som gjeld for naerskulen og barnehagane som soknar til denne.

Det er Helland skule som er vdr nasrskule og som vi har plan i lag med.

Begge desse planane finn dykk pd heimesida til kommunen og vér heimeside.

TILVENNING/OVERGANG FRA MARIH@NA TIL BLAKLOKKA:

* | lapet av véren legg vi planar for af barna i tur og orden far komme over til Bldklokka heile/ delar
av nokre dagar i lag med ein kjent vaksen fré Marihana. Dei far dd vere med i bamnegruppa pd lik
linje med ei andre, og fGr erfare korleis kvardagen er der.

* Vi legg ogsd il rette for uformelle besek inn til Blaklokka til frukost, pd faremiddagen, i utetida,
fruktmdltid ndr vi ser at dette kan passe.

* Om vi fér det til sd prevar vi @ ha primarkontaktene klare i lapet av fyrste halvdel av juni slik at
dei vaksne kan bruke litt tid pd @ bli litt kjent med dei nye primarbarna sine far sommarferien.

FORSKULEGRUPPE

Dei eldste barna er saman ein faremiddag i veka frd utpd hausten og ut bamehagedret. Det lagast ei
halvdrsplan for samlingane i denne gruppa. D@ har vi fokus pd lering i have fleire omrGde slik at barna kan
st godt rusta den dagen dei begynner pd skulen. Vi brukar m.a. eit materiell som heiter «Trampoline»
saman med ei digital laysing som heiter «Salaby barnehage». Fleire ser fram fil det G verte starst i
barnehagen, og desse forventningane er viktig @ ta vare pd, samstundes som det ikkje skal leggjast for
mykje vekt pd det heller. Barna skal G vere barnehagebarn sG lenge dei gdr i barnehagen.




FAGOMRADA

Rammeplanen (Forskrift om rammeplan for barnehagar, 2017) gir bamehagane faringar for utarbeiding av det pedagogiske innhaldet.
Barnehagane skal gje barn grunnleggande kunnskap pd sentrale og aktuelle omrdder, statte deira nysgjerrigheit, kreativitet og vitebegjaer og gje barna utfordringar med utgangspunkt i deira interesser,
kunnskapar og ferdigheifer.

Rammeplanen skisserer sju fagomrdde som barna skal ha erfaring med i lopet av eit bamnehagedr.

e '

Komfnunikasjon, Kunst, kultur Kropp, reyrsle,
sprak o¢ tekst og kreativitet mat og helse
Neermilje o Natur, milje Mengdde, rom
sam{unn og teknologi og form

b

Fagomrdda er i stor grad dei same som barna seinare vil mate som fag i skulen. | barnehagen jobbar vi tverrfagleg. Dette inneber at fagomrdda vil gli over i kvarandre og at vi vil vere innom fleire fagomrade samtidig.
Vi er mest opptatt av prosessen og ikkje resultatet ndr vi jobbar med fagomréda. | tillegg er leiken den dominerande akiviteten i barnehagen og leik og lasring heng tett saman. Det vert stor forskiell pd korleis vi jobbar med
dei ulike fagomrGda med tanke pd alder. | lag med dei yngste barna vert det mest fokus pd det trygge og naere, at dei kan lasare gjennom kroppsleg erfaring med tilgjengelege vaksne som er der ndr det trengs.

"Leiken dannar eit vikfig grunnlag for arbeidet med fagomrdda. Barnehagen skal ta utgangspunkt i engasjementet og bidraga til barna slik at arbeidet med fagomrda kan opplevast som ein meiningsfull og morosam del
av kvardagen il barna". (Rammeplan 2017 s. 47).



KOMMUNIKASTON, SPRAK OG TEKST

«Gjennom arbeid med fagomrddet skal barnehagen bidra til at barna
fir utforske og utvikle sprikforstdinga, sprikkompetansen og it
mangfald av kommunikasjonsformer. Personalet skal invitere fil

utforsking av bde munnlege sprik og skriftssprdk».
(Rammeplan 2017 s. 47/ 48)

o Kkunne kommunisere med andre er det vikiigaste eit menneske
gier, anten verbalt eller ved @ bruke mimikk og kroppssprdk.

«  Bamehagen ynskier @ hielpe barna til @ klare og uttrykkje seg pd
ein forstdeleg mdte for dei andre, slik at dei opplever seg sjalv
som ein del av barnehagefellesskapet og ikkje fell utanfor.

« Vi vil leike, improvisere og eksperimentere med lydar, ord, rim og
rytme. Vi ynskier giennom varierte formidlingsformar G inkludere
alle barna i sprikstimulerande aktivitetar.

Under kjerneprosessar lenger bak i drsplanen stdr det litt meir om
korleis vi vil jobbe med kommunikasjon og sprak i barnehagen.

KROPP, RARSLE, MAT OG HELSE

«Vanar og handlingsmanster tek form alt frd tidleg alder av. Gode vanar
som ein tileignar seg i barnehagealder, kan vare livet ut. Barnehagen skal
leggie fil rette for at alle barn kan oppleve rarsleglede, matglede og

matkultur, mentalt og sosialt velvaere og fysisk og psykisk helse».
(Rammeplan 2017 s. 49)

Vi ynskjer & gie barna opplevingar i barnehagekvardagen der dei far
sanse, oppleve, leike, laere og skape med kroppen som utgangspunk.
Vi ynskjer @ hielpe bama til & bli trygge pd sin eigen kropp, til @ f ein
positiv oppfatning av seg sjalve, sette grenser for seg sjalv og bli kjent
med sine eigne kjensler.

Vi vil bruke barnehagen sitt inne- og uteomrdde, naturen og
nasrmiljoet akfivt for pG den méten @ bidra til variert fysisk aktivitet.
Vivil la barna & medverke ved @ gje dei moglegheit til sjalv og vere
med og vurdere og meistre risikofylt leik gjennom kroppslege
opplevingar, sjelvsagt etter alder og modning. Saerleg dei yngste
barna treng vaksne som er tett pd og som falgjer med og rettleier dei
slik at dei ikkje skadar seg sjalv eller andre.

Vi vektlegg eit sunt kosthald med sunne péleggsalternativ til lunsj i
barnehagen. Barna smarar sin eigen mat og dei féir frukt og grant i
barnehagen kvar dag. Frukost har dei med seg sjalv, sd da er det
foreldra som har ansvar for & sende med sunn og god mat.

Av og til har vi varm mat som vi lagar inne eller ute. Vi har bdlplass
bdde i lavvoen pd barnehagen sitt uteomrdde og i grillhytta vr som er
i skogen like utafor barnehagen.

Mat og maltid er ein vikig faktor i fellesskapskjensla til barna, og vi
ynskier @ skape ein god atmosfaere rundt méltida i banehagen, der
alle vert inkludert og kienner at dei hayrer til. For dei aller yngste
barna legg vi fil rette s godt vi kan for at dei fér ete effer i eiga
dagsrytme, og gir dei mat tilpassa alderen.

Vi legg fil rette for dei barna som av helsemessige grunnar treng
spesialkost.

KUNST, KULTUR OG KREATIVITET

«l arbeidet med fagomrédet skal personalet stimulere
nysgjerrigheit, utvide forstdinga deira og bidra fil undring,
undersakingar, utpravingar og eksperimentering. Barnehagen md
legaie til rette for og vidareutvikle dei kreative prosessane og

uttrykka il barna.
(Rammeplan 2017 s. 50/51)

»  Gjennom arbeid med dette fagomrddet skal barnehagen bidra
fil at barna fér tilgang fil materiale, ting og rom som gjer dei i
stand til & bruke sin fantasi, kreative tenking og skaparglede.
Bdde inne og ute.

» | barnehagen far barna m.a. bli kjent med ulike estetiske
uttrykksformer som forming, song, musikk, dans og drama.

«  Gjennom gode opplevingar og inntrykk ynskjer vi G inspirere
barna il G bruke sin kreativitet og finne sine eigne
uttrykksformer.

«  Det md vere ein balanse mellom vaksen- og barnestyrte
aktivitetar.




NATUR, MILJ@ OG TEKNOLOGI

«Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og fdr erfaringar
med naturen som fremjar evna til G orientere seg og vere i naturen fil

ulik drstider. . .- og fd oppleve naturen som arena for leik og laering».
(Rammeplan 2017 5. 52)

«  Viynskier & formidle at det er menneska si oppgdve G ta vare pd
naturen, og at barna kan vere med pd dette.

«  Vivil lo barna f kiennskap il miljavern og samspelet i naturen.

»  Bama skal f erfaring med dyr og vekstar og at dei er avhengig av
kvarandre.

«  Viynskier & bruke teknologiske hjelpemiddel som nettbrett/ PC for G
finne svar p sparsmal vi lurar pd ndr det gjeld ulike ting i naturen.

MENGD, ROM OG TORM

«Barnehagen skal synleggjere samanhengar og leggie til rette for at
bama kan utforske og oppdage matematikk i dagleglivet, i teknologi,

natur, kunst og kultur, og ved d sjalve vere kreative og skapande».
(Rammeplan 2017 s. 53)

»  Dette fagomrddet handlar om barns utvikling av matematisk
kompetanse, og stort seft alt barna gjer i barnehagen kan knytast fil
enkel matematikk.

«  For dei aller yngste er det mykje dei treng gjentatt erfaring med for
G forstd korleis heng saman. Og ved @ & prave seg om og om igjen,
st skjgnar dei meir og meir. Som for eksempel kva som skjer ndr vi
bygg tdm med klossar og riv ned, ndr vi blar i ei bok, kva som er
mjukt og hardt, kva som har ei fast form og som kan formast osv.

« Vivil legge til rette for @ utvikle lysta fil G utforske matematiske
samanhengar og undre oss over kvifor ting er som dei er. Her kan vi
0gsd ta i bruk teknologien vi er omgitt av og finne svar pd det vi
lurar pd ved @ gd inn pd internett i lag med bama.

» Vi vil spele spel og bruke naturlege situasjonar il  leike med tal og
former, sortere, telle, samanlikne, méle og vege.

«Etikk, religion og filosofi er med pd @ forme korleis vi oppfattar verda og

menneska, og pregar verdiar, normer og handlingar».
(Rammeplan 2017 s. 54)

»  Feiring av dei kristne hagtidene vil st sentralt, saman med
barnehagen si verdiformidling.

»  Vivil prove & gi rom i kvardagen for gode samtalar, ettertanke og
undring.

«  Barna skal matast med respekt og vi vil hjelpe dei @ finne gode
laysingar i konfliktsituasjonar.

Andre stader i denne plana stér det meir om korleis vi jobbar med dette
fogomrdet.

NARMILI@ OG SAMFUNN

«Giennom utforsking, opplevingar og erfaringar skal barnehagen bidra fil &

giere barna kiende med sitt eige naermilig, samfunnet og verda».
(Rammeplan 2017 s. 55)

«  Vivil gje barna opplevingar i nasrmiliget ved @ gd pd turar og la dei
bli kient med det dei har rundt seg. Dei yngste barna tek vi av og il
med pd tur i 4- seters vogner slik at vi kjem oss litt lengre bort fré
barnehagen s dei far leike seg og oppleve ulike plassar i naermiljget.

»  Vilegg og opp til & gje bama erfaringar med ulike
samfunnsinstitusjonar og arbeidsplassar.

«  Viynskjer  ikkje giere forskiell pd gutar og jenter, men la alle f like
moglegheifer.

»  Gjennom leik og anna akfivitet vil vi byggje bru mellom dei kulturane
som er representerte i bamehagen.

«  Gjennom G ha fokus pd barnekonvensjonen og bruke opplegget vi har
i barnehagen i have denne, s vil barna fa kjennskap til kva rettar
alle bar har vansett kvar dei bur.

«  Vivil ha fokus pd samane ei veke i februar i samband med
samefolkets dag den 6. februar.

«  Gjennom arbeidet med barnas misjonsprosjekt vil barna fd lzere lift
om andre land.




KJERNEPROSESSAR

- Omsorg - leik - lasring - danning - sprakleg kompetanse (kommunikasjon og sprdk) - sosial kompetanse - barns medverknad - barnehagen som kulturarena.

&

« Barnehagen skal aktivt leggje til rette for omsorgsfulle relasjonar mellom barna og
personalet, og mellom barna sjelve, som grunnlag for trivsel, glede og meistring».
(Rammeplan 2017 s. 19).

Barna har rett til omsorg og skal matast med omsorg. Barnehagepersonalet har ei
yrkesetisk plikt til & handle omsorgsfullt overfor alle barn i barnehagen. Omsorgsplikta
stiller krav til personalet om merksemd og openheit overfor det unike hos kvart enkelt
barn og det unike i situasjonen og gruppa.

Omsorgsarbeidet i barnehagen er fundamentet i norsk barnehagepedagogikk. Vi ynskjer at dette arbeidet skal
vere overordna alt anna innhald i barnehagen. God omsorg og neere relasjonar er avgjerande for barnas
trivsel, lzring og utvikling i barnehagen.

o Vivil at omsorgsarbeidet i banehagen skal vere prega av varme og innleving. Derfor jobbar vi bevisst med
oss silve slik at hjartet skal vere med i alle situasjonane vi kiem opp i.

* Det nye pedagogiske opplegget vi er i ferd med G implementere i barnehagen « Vaere saman» har mykie
fokus pd vaksenrolla og korleis dei vaksne skal vere i lag med barna for G kunne skape gode og nasre
relasjonar. Dette stdr det meir utfyllande om lengre bak i drsplanen.

* Alle barn har rett il omsorg, og skal matast med omsorg. Personalet har ei yrkesetisk plikt til @ handle
omsorgsfullt. Prakfisk hielp, stell, trayst og oppmuntring frd dei vaksne skal fortelje barna at dei blir seft
og teke vare pd. Dette er med & skape tryggleik i kvardagen utanfor heimen.

* Dei yngste bama er ikkje passive mottakarar av omsorg, men spelar ei aktiv rolle i mange
omsorgssituasjonar. God omsorg styrker barnas faresetnadar for @ utvikle tillit il seq sjalve og andre.

* et & ta imot omsorg og etter kvart gje andre barn omsorg dannar grunnlaget for utvikling av sosial
kompetanse. Omsorg i barnehagen handlar ogsd i stor grad om barns omsorg for kvarandre.

* Omsorg er ikkje berre praktisk hielp, stell og trayst. Vi trur og det ligg mykje omsorg i og gje barna varierte
utfordringar og meiningsfylte akfivitetar. Det & lzere bama sjalvstende eller konfliktlaysing kan ogsd vere
eksempel pd omsorgsutaving i barnehagen.

| Tryggheim barnehage arbeider vi med kjemneprosessane pd falgjande mate:

LEIK

«Leiken skal ha ein sentral plass i barnehagen, og eigenverdien til leiken skal
anerkjennast. Barnehagen skal bidra til at alle barn kan oppleve glede, humor,
spenning og engasjement gjennom leik — &leine og saman med andre». (Rammeplan

2017 s. 20).

A stette opp om barna sin leik er noko av det viktigaste mélet i rammeplanen.
Gjennom gode vilkér for leik f&r barna oppleve glede ved & leike seg, enten saman
med andre eller &leine. | leiken f&r barna stimulert fleire sider ved utviklinga, béde
fysisk, sosialt, emosjonelt, intellektuelt og sprékleg.

| leiken fr barna erfaringar og opplevingar, dei tileignar seg sprdk og sosial kompetanse, bruker fantasi
og prover ut det dei har laert. Han er med og banar veg for laering i vid tyding. Barn leiker fordi det er
moro, og den gir spenning og glede.

* Vivil gje leiken hdde ute og inne sfor plass i kvardagen og vi vil leggie til rette for god og positiv leik
der dei vaksne har god kontakt med barna. Det enkelte barn krev ulik statte fré dei vaksne og meir
eller mindre hielp til d leike eller kome i gang med leik og utforsking. Observasjon, og stimulering
giennom oppmuntring, forslag og filrettelegging er oppgdver dei vaksne har.

* Dei yngste barna treng mest vaksenstatte og filrettelegging i leiken og dei mé ha god tilgang il trygge
og gode leiker.

* Vi anskier ogsd at dei vaksne tek aktivt del i leiken til barna, men vi meiner det er vikfig @ ha respekt
for leiken som barnas verksemd og ikkje overta kontroll og dominans.

* Det er vikfig for oss at alle barna deltek i leik i barnehagen ut i frd alder og faresetnader. Dette dannar
grunnlaget for god psykisk helse, god sprakutvikling, trivsel og eit godt sjalvbilete. Barn som ikkje
deltek i leik, blir haldne utanfor eller aydelegg leiken for andre, vil vi gje szrleg oppfalging.



LARING

« I barnehagen skal barna oppleve eit stimulerande
miljie som stettar opp om ly sta til § leike, utforske,
lsere og meistre. Barna skal f§ bruke heile kroppen

og alle sansar i laeringsprosessane sine».
(Rammeplan 2017 s. 22).

Leering om seg sjalv, om andre menneske, om samspel og om
den fysiske verda omkring er prosessar som er med pd @ skape
meining for baret.

* Ndr barna undrar seg over noko, ynskjer vi som vaksne G ta
dei pd alvor og saman med bama undersakje, sfille
sparsmdl og finne svar som barna er nagde med.

* Kvaliteten pd samspelet mellom barna og mellom barna og
dei vaksne er avgjerande for kvaliteten pd leeringa. |
barnehagen er laering knytt til bide formelle og uformelle
situasjonar. Begge har eit pedagogisk formdl. Dei sju
fagomréda blir knytt til bdde organiserte laeringssituasjonar
og dei meir uformelle her -og -no situasjonane i leik og
samspel i kvardagen.

* Bamehagen skal statte barnas vitebegjeer og laerelyst.

For oss betyr dette at dei vaksne i barnehagen skal ha eif
aktivt forhold til barnas leeringsprosessar. Det kan vere stor
forskiell pG barn ndr det gjeld @ utforske og oppsake
laeringssituasjonar. Nokre oppsakjer stadig nye situasjonar
siglve og utforskar, eksperimenterer og sper dei vaksne nér
det er noko dei lurer pd. Andre treng meir hielp til og kome
i gang, og dd blir vaksenrolla saerleg viktig. Vi ynskjer @
vere engasjerte og oppfinnsame vaksne som pravar G vekkie
interessa hjG desse barna.

* Vivil ogsd nytte digitale hielpemiddel i lag med barma
med tanke pd utforsking og lasring.

B v B DANNING s ¢® sud®
«Barnehagen skal oppmuntre barna til & vere prevande til og nysgjerrige p& omverda og bidra til & leggje grunnlaget for modig,
sjolvstendig og ansvarleg deltaking i demokratiske fellesskap. Barnehagen skal bidra til at barna kan forstd felles verdiar og

normer som er viktige for fellesskapet. Barnehagen skal bidra til & fremje tilhayrsla til samfunnet, naturen og kulturenx.
(Rammeplan 2017 s. 21).

Danning er ein livslang prosess som mellom anna handlar om @ utvikle kritisk tenking, etisk vurderingsevne, evne til @ yte motstand og kompetanse til
reflektere over eigne handlingar og veremdtar.

* | barnehagen er giensidige samhandlingsprosessar med barn og vaksne i leik og laering og omsynet til kvarandre faresetnader for danninga til barnet.

* Viynskier at dei vaksne legg til rette for barnas undring og refleksjon og hjelper dei til ny kunnskap og forstding.

* Barmna blir giennom gode danningsprosessar i stand til & sjd seg sjglv som verdifulle medlemmar av eit starre fellesskap og leerar seg & handtere livet
pd ein god mate.

* Vivil synleggiere og verdsetie ulike behov, meiningar og perspektiv i fellesskapet.

« Barnehagen skal vere bevisst p& at kommunikasjon og sprék péverkar o? blir péverka av alle sider ved barnet si utvikling.
Alle barn skal f& god spr&ksfimu/erin? gjennom barnehagekvardagen, og 16 delta i aktivitetar som fremjar kommunikasjon og ei
heilskapleg sprékutvikling». (Rammeplan 2017 s. 23).

Smdbarnsperioden er den grunnlegﬁunde perioden for uvikling v sprik. Tidleg og god spréikstimulering er ein viktig del av barnehageinnhaldet.
Kommunikasjon skjer i eit vekselspel mellom G ta imot og tolke bodskap og G sjalv vere avsendar av ein bodskap. Bade den nonverbale og den verbale
kommunikasjonen er viktig for G utvikle eif godt munnleg sprGk. Barnehagen ma sergje for at alle barn fGr varierte og positive erfaringar med G bruke spraket
som kommunikasjonsmiddel, som reiskap for tenking og som uttrykk for eigne tankar og kjensler. Nokre barn har sein sprakutvikling eller andre
sprikproblem, desse md fd tidleg og god hielp.

Ein forstﬁele% kommunikasjonsform er viktig for vennskap og laering OE betyr mykie for d I}/kkusfi leik og samspel med andre. Barna skal mate eit rikt

sprétmiliﬂ i barnehagen der dei vaksne er gode spraklege farebilete i kvardagen. Dei skal G mange og varierte erfaringar med G kommunisere og @ bruke

sprakef.

* Vi vil vere observante, lyttande og interesserte vaksne og pd den mdten bidra til eit godt sprkmilja i barnehagen. Vi vil vektleggje dialog, leik, |
eik med spraket og mykie song.

* Bildebaker, eventyr, forteljingar og hagtlesing vil ha stor ]pluss i kvardagen.

o Vi \Lill(observere og kartleggje sprakutvikling ved & bruke TRAS (tidleg registrering av sprék) der vi er usikre p& om eit barn har utfordringar i hove
sprdket.

. Sr;ukkeopkukléend(sprﬁks’rimulerings— verktay) og ASK (alternativ supplerande kommunikasjon) er eksempel pd pedagogiske verktay vi nyttar i
talesprakarbeidet.

* Trollord er it digitalt Fedagogisk verktay som barnehagen har tilgang til, og dette kan vere aktuelt & bruke i lag med dei barna som av ulike grunnar
slit med G laere seq talespraket.

* Det er ikkje berre talesprdket vi har fokus pé i barnehagen. OgsG andre mdtar og kommunisere pd, som mimikk, kroppssprdk og bruk av visuelle
hielpemiddel er viktig i have dette. Dette er sarle? viktig med fanke p& dei yngste barna. Vi mé sjalv veere tydelege i eige kroppssprik og prove 6
godt vi kan @ forstd barna ndr dei praver & formidle kva dei ynskier.

Vestnes kommune har ei sprakplan som handlar om sprék i tidleg alder, og seier noko om korleis ulike instansar jobbar med sprik og sprakutvikling.
Foreldreversjonen av denne plana ligg ute pd heimesida vir.



SOSIAL KOMPETANSE

BARNS MEDVERKNAD

«Sosial kompetanse er ein feresetnad for &
fungere godt saman med andre og omfattar
ferdigheiter, kunnskapar og haldningar som
blir utvikla gjennom sosialt samspel. |
barnehagen skal alle barn kunne erfare & vere
viktige for fellesskapet og vere i positivt

samspel med andre barn og vaksne». (
Rammeplan 2017 s. 22)

R forhalda seg til kvarandre er kanskje noko av det mest
vesentlege barna Irer i barndommen. Sosial
kompetanse handlar m.a. om G kunne samhandle
positivt med andre i ulike situasjonar, kunne vere i lag
med andre pd ein positiv mdte, kunne ta og oppretthalde
kontakt, samarbeide og vise omsorg. Barnehagen ynskjer
G akfivt leggie til rette for utvikling av vennskap og
sosialt fellesskap.

* Viynskier at barna skal bli trygge pd seg sjalve og
eigen tilhayrsle, og kunne hevde eigne meiningar og
behov, samtidig som dei ogsd etter kvart kan vise
respekt og sjd behova andre barn har. Her kan
barnehagen vere med og farebyggje mellom anna
mobbing og uheldige sumspelsmanster.

* Nar det dukkar opp utfordringar og behov i samband
med sosialt sumspel i barnegruppene, vil dette bli
teke opp i temasamlingar, og bli belyst gjennom fil
demes samtale og rollespel. Vi brukar og uformelle
situasjonar i kvardagen il G jobbe med endring av
negativ dtferd.

* Det pedagogiske opplegget «Vre suman» vert mykje
brukt i dette arbeidet. (Meir informasjon om dette
kjem lenger bak i drsplanen).
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« Barnehagen skal vere bevisst dei ulike uttrykksformene til barna og
leggje til rette for medverknad p& métar som er tilpassa alderen,
erfaringane, dei individuelle faresetnadene og behova til barnax. «
Barnas medverknad i kvardagslivet i barnehagen legg grunnlaget for
vidare innsikt i og erfaring med & delta i eit demokratisk samfunny.
(Rammeplan 2017 s. 27 og 55).

Barn har reft til G uttrykkje seg og fd innflytelse pd alle sider ved sitt liv i barnehagen.
A'ta barna sin medverknad pa a?vorforu’rser at det er god kommunikasjon mellom barna
og personalet, og mellom personalet og heimen. Barna skal vere med bdde d planleggje
og vurdere innhaldet i barnehagen i samsvar med alder og funksjonsniv. Dei vaksne md
Iytte, tolke kroppssprak og oppmuntre barna fil G gje uttrykk for tankar og meiningar.
Barna skal mate anerkjenning for uttrykka sine.

Barns rett fil medverknad er lovfesta i barnehagelova §1 og 3, Grunnlova § 104 og i FN's
barnekonvensjon art. 12 nr.1. Retten til medverknad handlar om menneskerettar. Barns
medverknad i det indre liv i barnehagen kan vere det farste skrittet for G fG innsikt i og
erfaring med deltaking i eit demokratisk samfunn.

* Her gjeld inga nedre aldersgrense. Barn gjev uttrykk for korleis dei har det
bdde sprakleg og kroppsleg, og dei vaksne md vere til stade bade fysisk og
mentalt for G sjd og forstd.

* Leiken er barnas vikfigaste uttrykksform. For oss vaksne betyr dette at vi md
vere observante og lydhayre overfor barnas handlingar og uttrykk, og at vi i stor
grad md ha leiken i fokus dersom barns medverknad skal kunne realiserast.

* Medverknad handlar mykje om vdre haldningar il barna. Vi md ta dei pd
alvor, lytte og ha fid til den enkelfe.

* Fokus pd barns medverknad fdr konsekvensar for korleis vi planlegg og
organiserer kvardagen og verksemda vdr. Bama skal ha stor fridom i val av
akfivitefar og dei vaksne md kunne vere spontane og fleksible i have planar.

Vi mG vere bevisste ndr det gjeld G sj kva barna er opptatt av og legge til rette
for(|j<or|eis dei ynskjer & uttrykke seg ndr vi mellom anna har eit tema vi jobbar
med.

* Vivil gje dei eldste barna erfaringar med @ delta i it demokratisk samfunn
?ler oIIe si stemme er like mykje verd, og der ein av og til berre md baye seq for

girtalet.

* Gjennom medverknad ynskjer vi @ gje barna have til @ paverke innhaldet i
barnehagekvardagen og arbeide for at alle, uansett alder og faresetnader,
bidreg og inngdr i barnehagefellesskapen.

* Dei eldste barna fGr enkelte gonger veere med gjennom heile prosessen:
planlegging, giennomfaring og evaluering av f.eks. ein aktivifet/ dag i
barnehagen. 5.

«Barnehagen skal leggje til refte for kulturmete, gi rom
for barna si eiga kulturskaping og bidra til at alle barn
kan & oppleve glede og meistring i sosiale og
kulturelle fellesskap». (Rammeplan 2017 s. 9).

Barnehagen skal formidle verdiar og kultur og leggie til rette for
barnas eigen kulturelle aktivitet. | leik og sumspel med kvarandre
skapar og fornyar bama kulturen. Leiken er ein viktig del av
barnekulturen og ein brubyggjar mellom ulike kulturar som er
representert i barnehagen.

* Viynskjer & formidle den kristne kulturarven til barna. Medvit
om eigen kulturarv gjer barna tryggare i mate med andre
kulturar.

* Vivil ogsd ha ei lita veke der vi har den samiske kulturen i
fokus og der vi markerar samefolkets dag den 6.febr.

* Vivil legge til refte for @ synleggjere dei ulike kulturane vi har
representert blant barna i barnehagen ved for eksempel & lage
mat frd det aktuelle landet og laere it om kva som er
likt/ ulikt Norge.

o litteraturformidling er ogsd ein dagleg aktivitet i barnehagen.
Her formidlast mykje kultur og tradisjonar.

* Song, musikk og anna kreativ verksemd er ogsd med pd G
formidle kultur til barna og vi har mykie fokus pé dette i
kvardagen.

* Dei eldste barna pd bldklokka skal fG ein dag pd

Romsdalsmuseet i Molde pd hausten og ein dag pd vdren med

tema eventyr.



«\//LIRE SAMAN

Vi har i tre og it halvt dr arbeida med @ implementere det pedagogiske opplegget «VARE SAMAN» som er utvikla av Eyvind Skeie,
og faler nd at vi kan kalle oss ein «love-harnehage».

Materiellet er samla i ei grunnpakke og ei smabarnspakke og bestdr av boker, songar, spel, kosedyr (Lava og Ramona Von Rotter m. barna sine)
og plakatar til samtale.

Dei viktigaste ressursane barnehagen har er dei vaksne og opplegget «Vaere saman» har fokus pd den autoritative vaksenstilen i lag med barna.

R VERE EIN AUTORITATIV VAKSEN INNEBER AT EIN:

* har masse varme og omsorg

* er fil stade bade fysisk og mentalt

* er positivt engasiert, lyttande, viser tryggleik, glede og humor

* er tydeleg grensesettande og viser kontroll pd ein positiv mdte- utan straff
* tek tak i konfliktar og forklarar

* viser kjensler

* byggjer relasjonar

* viser omsorg, har respekt, er rettferdig og anerkjenner barna

* er bevisst pd korleis ein paverkar kvarandre

Sonder {ra
Veere Saman

Dt er ein del songar som hayrer til dette opplegget,
og nokre av dei vil vi leggje ut pd dei ulike manadene
i denne drsplanen, slik at dykk foreldre kan fG sjd dei

0g kanskie lre dei i lag med bama.

Alle songane ligg ute pd nett, s dei kan ein soke opp.




«DEN GODE BARNEFAGE [ VESTNES»

| fleire Gr har barnehagane i Vestnes kommune hatt eit felles utviklingsprosjekt med overskrifta «Den gode barnehage i Vestnes» og har arbeidd etter felles standardar som tidleg innsats, foreldresamarbeid, godt psykososialt
milig for barna og dei vaksne, og implementering av ny rammeplan.

Tryggheim barnehage er med pé dette utviklingsarbeidet i lag med dei kommunale barnehagane, og arbeidet er fortsatt retta inn imot G implementere den nye rammeplanen som vart gjeldande fré aug. 2017.
Fokusomrddet ogsd dette bamehagedret er digital praksis i barnehagen. Vi vil jobbe vidare bdde med & auke den digitale kunnskapen i personalgruppa og bli flinkare til G bruke digitale hjelpemiddel i lag med barna
i kvardagen. Her har vi laga oss ei progresjonsplan etter alder.
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Barnehagen er ei pedagogisk verksemd. Innhaldet skal planleggjast, dokumenterast og evaluerast. Dette arbeidet skal danne grunnlaget for ein
reflekterande haldning og praksis.

Dokumentasjonsarbeidet vért skal gie foreldre, lokalmilia, og kommunen som barnehagestyresmakt informasjon om kva barn opplever, laerer og gjer i
barnehagen.

Vi vil vurdere og dokumentere arbeidet vdrt pd falgjande vis:

* Evaluere periode- planane vre.

* Henge opp bilete/ lage plakatar/ vise bilete pd pc fré akfivitetar i barnehagen.

* Dokumentere prosessen i eit arbeid/fema med fil demes barneteikningar, tekst, bilete og anna barna har laga.

* Vare representert i avisa minst to gongar i dret.

* Lage bildemapper til kvart barn som dei far med heim pd ein minnebrikke ndr barnehagedret er slutt med it lite utval av kva vi har gjort i barnehagen
i lopet av dret.

* Ha informasjon liggande ute pd heimesida var.

* Bruke praksisfortellingar i personalgruppa for @ vurdere eigen praksis i have vaksenrolla og liknande.

| lapet av barnehagedret har bamehagen 5 planleggingsdagar/ kursdagar der barmehagen held stengd.
| tillegg held vi stengd julaftan- og nyttdrsaftan. Desse dagane og andre viktige dagar er fart inn i kalenderdelen i denne drsplanen.
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VELKOMMEN

TIL EIT NYTT BARNEHAGEAR!

August vil hovudsakleg handle om tilvenning
nd begge avdelingar.

Vi har ikkje s mange fastsette planar
og har mykje fokus pd @ gje barna
ein god start pd det nye dret
med mykie leik og tid til @ bli kjent.
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AUGUST

BORDVERS

VI BRUKAR MYKJE:

For maten:
0 du som mettar liten fugl,
velsign var mat o Gud
- Amen

2020

God dag til Sivert - god dag
God dag til Ole - god dag
God dag til Stine - god dag
fil Anne, god dag

til David, god dag!

Etter maten:
For helse, glede, dagleg brad,
vi takkar deg o Gud
- Amen

SONGEN VI SYNG
FOR FRUKTMALTIDET:

Takk il Gud for frukt som gror,
takk for regn og sol og jord.
Kiwi, drue og banan,
eple, pare, skapte han.

Frukt er lang og frukt er rund,
frukt er veldig god og sunn.
Takk for frukt som er sG godt,

for vér kropp som er s flott! '(EL
- Amen ij

| lapet av august finn vi fram det pedagogiske opplegget

«HENRY - TORSTEHJELP TOR BARNEHAGEBARN>

Det er eit pedagogisk lringsopplegg for barn i barnehagen
der faremdlet er G auke barnas:

* Hielpevilje
* Bevisstheit og kunnskap om farstehjelp
* Bevisstheit om Rade Kors sine humaniteere verdiar

Henry er ei stor dukke som dei vaksne har med seg
i samlingane. Laringsopplegget er gitt av
Rade Kors til alle barnehagane i Vestnes kommune.

Henry vil kome igjen ein gong fil i lapet av
barnehagedet for @ besake barna og hayre
korleis dei kan hjelpe ndr nokon sldr seg.
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SONG

Jeg Gpner vindu
og fifter ut
Hei vaeret, her er jeg
Jeg Gpner vindu
og fifter ut
Hei vaeret, her er jeg

Hei vaeret, her er jeg

-det er fint veer i dag,

Hei veeret, her er jeg
-det er fint vaer i dag. ...

SEPTEMBER 2020

| veke 38 vert det NASTONAL BRANNVERNVEKE

Norsk brannvernforeining lanserte i fior @r eit nytt undervisningsopplegg ang.
branntryggleik for barnehagebarn, og vi vil bruke dette opplegget i Gr ogsd. D er det
denne karen: BRANNBAMSEN BJ@RNIS som skal vere med og laere barna om brannvem.
Vi over ogsG pd kva smd og store skal gjere ndr brannalarmen gér her i barnehagen.

Her er ein link til YouTube med musikkvideo til den nye songen om Bjamis:
https://www.youtube.com/watch?v=aGeZfPZIWV0

Denne songen kijem vi til G bruke
i barnehagen i lag med barna.

or det
0g vi sett ekstra sakjelyset pd dette temaet denne veka.

Regle:
BRANNMENNENE

Tre smd brannmenn satt pd vakt.
Mdtte ikke sove hadde brannmesteren sagt.
Pling sa telefonen:

Det brenner oppe hos Moen.

Tre smd hjelmer kom pd i en fei,
en - fo - tre s var bilen i vei.
Sirenene ulfe og biella klang,
og barna de fort etter brannbilen sprang.

Utenfor Moens hus de stoppet,
0g tre brannmenn ut av bilen hoppet.
Stigen ble heist, den var veldig stor,
og en liten brannmann opp stigen for.

Han brukte oksa, det hartes pd klangen.
Den andre pumpet vann
mens den tredje brukfe slangen.
Da hertes brannmannens stemme fra taket.
Stopp - stopp ikke mer vann,
for nd har vi slukket en pipebrann.
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HAUSTEN

er ei fin tid, og vi utforskar og finn ut kva som skjer ute i naturen ndr den farebur seg pd vinferen.

Vi vil bruke eit pedagogisk opplegg basert pd FNs barnekonvensjon for & leere barna om dette.
Kanin, Piggsvin og dei andre vennene opplever ting som dei fleste barn kan kjenne seg igjen

i fréi sin eigen kvardag, og gjennom hagtlesing, samtalar og vidare arbeid filpassa

den aktuelle barnegruppa, ynskier vi  gjere barnekonvensjonen kjent for barna.

SONG

B, ba, lille lam.
Bd, bd lille lam
Har du noe ull

Ju, ja kjere barm,

Jeg har kroppen full

Sendagsklar il far

og sendagsklaer til mor,

og to par stamper
til bitte- ille bror

Vennskapssong:
VI ER VENNER

VI ER VENNER, VI ER SAMMEN,
DET ER FINT AT VI ER HER,

VI KAN SPRINGE, VI KAN HOPPE,
VI KAN KLATRE OPP | TRAR!
DET ER GODT AT VENNER FINNES,
MEN FORTELL, HVA ER EN VENN?
DET ER EN SOM JEG KAN GLEDE
06 SOM GLEDER MEG IGJEN.

VI'ER VENNER, VI ER SAMMEN,
DET ER FINT AT VI ER HER,

VI KAN SPRINGE, VI KAN HOPPE,
VI KAN KLATRE OPP | TRAR.
DET ER GODT AT VENNER FINNES,
MEN FORTELL, HVA ER EN VENN?
DET ER EN SOM JEG KAN TR@STE
06 SOM TRASTER MEG IGJEN.

VI ER VENNER, VI ER SAMMEN,
DET ER FINT AT VI ER HER,

VI KAN SPRINGE, VI KAN HOPPE
VI KAN KLATRE OPP | TRAR.
DET ER GODT AT VENNER FINNES,
MEN FORTELL, HVA ER EN VENN?
DET ER EN SOM JEG KAN HJELPE
06 SOM HJELPER MEG IGJEN.

Song fréi «Veere saman»
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R LEKE 06 & VARE UTESTENGT FRA LEKEN.
JEG SER AT DU ER STILLE
06 SITTER FOR DEG SELV,

N2 MENS ANDRE HAR DET MORO

06 LEKER LIKEVEL.

JEG LANER DEG MITT GRE!

HVAVIL DU JEG SKAL GJORE?

VAR IKKE REDD, MEN FORTELL MEG
HVORDAN DET ER & VARE DEG!

NOVEMBER 2070

KUNSTUTSTILLING

VEKE 46 VIL BLEKLOKKA HA EI KUNSTUTSTILLING
av eigenprodusert kunst der foreldre kan G kome

0g kjspe kunst il inntekt for
«BARNAS MISJONSPROSJEKT".

Denne veka vil det ogsd bli samlingar pé bldklokka
med fokus pd Indonesia for & bl litt kient med landet.

&8s 2
AT AT

JEG SERAT DU ER LEI DEG. NA SER JEG AT DET RENNER
DU SMILER IKKE MER, EN TARE PR DITT KINN.
MENS DE SOM STAR OMKRING DEG,  HyA VILLE JEG HA BNSKET,
DE ROPER HEYT 06 LER. HVIS GRATEN DIN VAR MIN?
JEG LANER DEG MITT ORE! JEG LENER DEG MITT GRE!
HVAVIL DU JEG SKAL GJGRE? HVA VIL DU JEG SKAL G)@RE?

VER IKKE REDD, N\OEN FORTELLMEG V&R IKKE REDD, MEN FORTELL MEG
HVORDAN DET ER A VARE DEG! HVORDAN DET ER A VARE DEG!

SONG

Halle, halle, halleluja
det bob-bob-bob-bob-
bobler inni meg

Halle, hallg, halleluja
det bob-bob-bob-bob-
bobler inni meg

For eg er glad og fri,
og det er eg fordi,
Jesus elskar meg,

og deg, og alle saman

Halle, halle, halleluja
det bob-bob-bob-bob-
bobler inni meg
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ADVENT

Vi anskier at adventstida skal vere ei koseleg ventetid,
utan for mykje stress og mas. Vi har adventsstund kvar dag
med trekking av kalender, tenne adventslys,

sjd pd julekrybba og synge julesongar.

Julebodskapen vil stG sentralt denne mdnaden.

Vi vil ogsd lage litt julepynt og julegdver,
bake julekaker og pynte juletre.

A KYRKJEBES@K

| lopet av desember vert det
"~ bamehagegudsteneste for barna i Vestnes kyrkje.

Tysdag 15. desember vert det
NISSEFEST

4
Dd far alle ha pd seq nissekle og nissehue og vi malar raude
nissekinn pd dei som vil.
Vi har ogsd nissesamling og vi et nissegraut.
Som hagdepunkt kjem nissen med «godteposepakker».

Dei som ikkje har barnehagedag er velkommen
til & vaere med fré 09.30- 12.00 denne dagen.

DESEMBER 70720

VI YNSKJER ALLE
BARN OG TORELDRE/f@RESETTE

EI RIKTIG GOD JUL OG EIT GODT NYTT AR!

Ein julesong vi brukar mykie:

EIT BARN ER f@DT I BETLEHEM

Eit barn er fodt i Betlehem, i Betlehem.
No frydar seg Jerusalem. Halleluja, halleluja!

Her ligg han i eit krubberom, eit krubberom,
men rdr med evig herredom. Halleluja, halleluja!

Men okse der og asen stod, og asen stod,
og stg den Gud og Herre god. Halleluja, halleluja!

Tre kongar kom frd Austerland, frd Austerland,
qull, raykjels, myrra gav dei han. Halleluja, halleluja!

LUCIATEIRING OG fORELDREKAFFE

Fredag 17. des. vert det Lucia- feiring i barnehagen.

Om korona- restriksjonane gjer det mogleg s gdr
farskulebarna Lucia- tog til sjukeheimen i Helland sentrum,
og dei andre pd Bldklokka gdr tog inn til barna pd Marihgna.
Fré kl. 14.30 og fram fil stengetid kI. 16.30
vert det anledning for foreldre/ dei som hentar bamet
og fd seq ein kopp kaffe og ein «Lussekatt». Barna far saft.
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JANUAR 2071 4

Vivil i veke 3 og 4 ha fokus pd
BARNAS MISJONSPROSJEKT

SONG OM SN@EN LOVELOVEN
*» »
SE N/‘-’\ SNOR DET Kan du Loveloven?
(melodi : Bamen sover) Jeg skal vaere meg, men gi ploss fil andre,
slik at de blir seg, bry meg om en annen,
Se nd sner det, ju det gjor det, hielpe ndr jeg kan.
* Teft tetlt : Teﬁ.gl o Slik blir livet bedrefor barn i alle land!
Vi hdpar pd mykje sna og fin vinter slik at vi kan vaere mykie ute Sng s, nzset. Snﬂ |Thg|e f!jester. Ser du en som plages?
og leike denne ménaden. Vi legg il rette for at barna skal fd bruke © 0pp nar del, o det gjor ce *» . Doe’r er kke bru!o .
Tett i tett i teft. Alle md std sammen om @ si i fral

eigne ski og arrangerer ski- og ake dag om det er nok sne.
Om det er stabilt med ein del minusgrader men ikkje sna kan vi lage
vr eigen sng i akebakken vér ved @ sette i gang snokanonen! o »

"' "' Song frd «Vaere saman»

Alle barn pd jorden har den samme rett
fil G veere trygge og fil @ veere sett.
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NAR JEG ER GLAD,

FAR JEG LYST TIL & ROPE HURRA,
HURRA, HURRA, HURRA!
NAR JEG ER SINT,

VIL JEG HELLER FLY I FLINT!
JEG ER SINT 06 FLYR | FLINT!
MEN ER JEG BADE TRIST 06 LEI,
ONSKER JEG AT NOEN TRASTER MEG!
KANSKJE ER DET DU,
KANSKJE ER DET DU,

SOM GJGR MEG GLAD IGJEN!
06 VISER AT DU ER MIN VENN,
06 VISER AT DU ER MIN VENN

Kaldt ute og varmt inne
- ein vinfersong om vennskap

S W
2y \-/5 . .

St pd Youtube:
https://www.youtube.com/watch?v=DBB8IXKP7iw

TEBRUAR 2021

2 KARNEVAL

od gammaldags vinter ,
rgned gmyk]e sn@%g »y Fredag 12. februar vert det karneval i barehagen.

ute i bariehagen Dei som ikkje har dag fdr kome frd kI. 9.30. til 12.00 denne dagen.
denne ménaden ogsd.

6. februar er det SAMEFOLKETS DAG.
Vi vil heile veke 5 ha fokus p& samane og lare litt om dei. SONG: DET SN@R, DET SN@R

. (Tekst: Thorbjarn Egner. Melodi: Christian Hartmann)
Atelle til tre pd samisk:

1 = OKTA (tlest o) Det snar, det snar, tiddelibum. Det er det det gjar, tiddelibum.
2 — GUOKTE (utclsi qeke) N snar det mye mer enn for, Tiddelibum og huttemegtu
3 = GOLBMA (uttalast: gflbma)

Sa kaldt det er tiddelibum. Jeg kienner det her, tiddelibum.
R sei «God dagy pé samisk = BUORRE BEAIVI (utaas:bre b Kienner def pd mine ter Tddelibum og huftemegtu.
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MARS 2071

S ‘ ENIT
NG R % 7\?

B B

L
L
L

)

L
L

9. MARS ER DET BARNEHAGEDAGEN
- ¢i landsomfattande, drleg markering der ein set sokielys pd barnehagane.
Tema for barnehagedagen i Gr er «KLIMA 0G MILI@». Korleis vi vil markere dagen vil kome fram

pd periodeplan/ informasjonsskriv ndr det naermar seg.
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VAR 6UD ER SA STOR

Vdr Gud er s stor,

s sterk og sd mekfig,
fins ingenting han ikke kan.
Vdr Gud er sd stor,

s sterk og s@ mektig,
fins ingenting han ikke kan.

Fiellet er hans og dalen er hans
og sfierner som blinker er hans,
var Gud er sd stor,

s sterk og sd mektig,
fins ingenting han ikke kan.

25. MARS ER DET «VAFFEL-DAGEN»
og da er foreldra velkomne til G kome og fd seg
vaffel og kaffe i tidsrommet 14.30- 16.30




Mandag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag Laurdag Sundag
| 2 3 4 5 b /
8 9 10 11 12 13 14
Bar:L e~
= dagen;
NASJONAL BARNEHAGEDAG
15 16 17 18 19 20 21
2l o 23 U em 5 % 7 28
X
— : VAFFELDAGEN
FORELDREM@TE Foreldrekaffe
kl. 17:30 K. 14:30-16:30 PalmeSundag
29 30 *&‘_*_ 31
e =

Barnehagen stenger
kl. 12.00




APRIL 2071

PASKA

Piiske er ei viktig kristen hagtid.
Viynskier @ la barna & hayre om kifor vi feirar pdske, og har fokus pd at Jesus stod opp igjen.
At Jesus stod opp fr dei dade og verkeleg var Guds son er heilt avgjerande for den kristne trua,
og det ynskjer vi & formidle til barna.

ALLE FUGLER SMA DE ER

Alle fugler smd de er kommet nd tilbake!
Giok og sisik, trost og stzer synger alle dage.
Lerka jubler hayt i sky, ringer vdren inn pd ny.
Frost og sna de mdte fly, her er sol og glede!

nd Vestheim 20. april er ein dag for farskulebarna i alle NLM- barnehagane
i Nordmare og Romsdal. Dd far dei ein heil dag med leiraktivitetar i lag med dei
som er filsett i NLM- Ung. Dei fdr ein smakebit pd kva som brukar & skie pd leir,
og ein treff barn frd andre NLM bamehagar.

Ein song vi brukar mykje i samband med péske:

PG Golgata stod det eit kors.
Jesus dade pd korset.
| hagen var det ei grav.
Jesus |G i den grava.
:/:Men korset er tomt og grava er tom, Jesus stod opp og han lever +/:



Mandag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag Laurdag Sundag
] 2 3 4
SKiertorsdag Longfredog - 1. plkedag
5 6 / 8 9 10 11
-
a PLANLEGGINGSDAG
2. plskedag bhg. stengt
12 13 14 15 16 17 18
NASJONAL BRANNVERNVEKE +—>
19 20 21 22 23 24 25
= BARNEHAGELEIRDAG BARNEHAGEN STENGT
pd Vestheim NIM-kurs
for farskulebarna.
26 27 28 29 30

17




[7. MAI

| barnehagen farebur vi oss il 17. mai ved @
rydde sappel langs vegen, ave pé G gd i 17. mai- tog,
synge nasjonalsongen, prave nokre 17. mai -leikar
og laere litt om kvifor vi feirar 17. mai.

PG 17. mai sfiller barnehagen med eiga fane i 17. mai-toget.

MAL 2071

Song:

LILLE PETTER EDDERKOPP

Lille Petter Edderkopp , han Klatret pd min hatt.

Sa b'ynte det @ regne, og Petter ned han datt.
Sa kom sola og skinte pd min hatt.
Da ble det livi Petter-kopp, han klatret pd min hatt.

SONG OM VAREN:

Jeg gikk en tur pd stien
Jeg gikk en tur pd stien
og sakfe skogens ro.
Da herte jeg fra lien
en gjok som gol ko-ko.
Ko-ko, ko-ko, ko-ko, ko-ro, ko-ko
Ko-ko, ko-ko, ko-ko, ko-ro, ko-ko

I lapet av mai finn vi fram det pedagogiske opplegget
«Henry - farstehielp for barnehagebamy igjen.

Det vil bli eif
TREFF FOR «SKULESTARTERANE»
pd Helland barnehage i lapet av mai/ juni.
Dette er eit treff for alle som skal begynne i lag pd
Helland skule til hausten.

I lapet av mai/ juni vert det OVERNATTING
i barnehagen/ Vestheim for farskulebarna.

PINSE

| dei kristne samlingane denne mdnaden
vert det mykje fokus pd pinse.

Farskulebarna skal pd pinsevandring i kyrkja

der dei fdr vaere med pd eit opplegg
i lag med trusopplasraren.

R of
(W)

SONG:
GUD HAR SKAPT MEG

Gud har skapt meg sGnn som
ieg er!
@yne, arer og bitte smd teer.
Han har sagt: ver den du er!
Derfor takker jeg Han.

Han skapte det hele, alt jeg kan se.
Han ville eg skulle ta del i det.
Han har gitt meg et oppdrag
GG ut og fortell!

Si det il alle,

Veer deg selv!

Tekst/ melodi: Solveig Westby
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SONG TRA «VARE SAMANs

R VENTE PR TUR.
ALLE HAR LYST TIL & KOMME FORST,
BLI KONGE PR HAUGEN 0G VRE STARST.
MEN NAR VI ER MANGE 06 KOEN ER LANG,
DA PASSER DET GODT MED ET SMIL 06 EN SANG:

DET ER DIN TUR NA, DU VAR FOR MEG, BARE GA!
JA, DET ER DIN TUR N&, JEG KAN VENTE, DU SKAL FAI

KATTER KAN MJAUE 0G HUNDER GJ@ (VOFF)
MEN VI LIKER BEDRE & STA 1 K@
VI KIENNER 0SS KANSKIE SOM LOVER | BUR
MEN SYNGER EN SANG MENS VI VENTER PX TUR!

DET ER DIN TUR NA, DU VAR FOR MEG, BARE GA!
JA, DET ER DIN TUR N&, JEG KAN VENTE, DU SKAL FAI

N

W

RO, RO TIL FISKESKJAR

Ro, ro til fiskeskjeer
hvor mange fisker fdr vi der?
én til far og én til mor,
én til saster og én il bror
og to til den som fisken dro

og det var lille (barnets navn), jo!
(Kilde: Norsk trad.)

JUNI 2071
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Vi er mest mogleg ute
og har ikkje sd mange
planlagde akfivitetar.

TYSDAG 8. JUNI SKAL VI HA

BARNEHAGEKVELD p4 vestrem k. 1730

Dette er sommaravslutninga vdr og det vert bildeframsyning,
korsong av barnehagekoret, andakt og gdve fil dei som skal slutte i barnehagen
for @ begynne pd skulen. Denne gdva brukar sjelvaste Linkus @ dele ut!

Kvelden avsluttast med kveldsmat, der foreldra tek med seg litt kvar pd eit fat.
Ta med sysken, besteforeldre eller andre og kom!

«MANE 0G SOL»

Mne og sol, vindar og hav
0g blomar og born skapte var Gud.
Himmel og jord, allting er hans,
Herren vdr Gud vil vi takka.
Herre, vi takkar deg,
Herre vi prisar deg, Herre,
vi lovsyng ditt heilage namn!

Jesus, Guds Son, dad pd ein kross
for alle, for oss, lever i dag.
Ju, han er her, jo, han er her,
Herren vér Gud vil vi takka.
Herre, vi takkar deg,

Herre vi prisar deg, Herre,

vi lovsyng ditt heilage namn!

Anden, vdr trayst, levande varm
0g heilag og sterk, talar om Gud,
leier oss fram dag etter dag,
Herren vdr Gud vil vi takka.
Herre, vi takkar deg,

Herre vi prisar deg, Herre, vi
lovsyng ditt heilage namn!

Dette er ein fin song der heile freeinigheita
(Gud, Jesus og Den Heilage Ande) er med.
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Det satt en larve pd et blad,
og larven var s veldig glad!
For larvers aller beste mat,
er blader, blomster og salat.

Og larven spiste seg sd mett,
at skinnet sprakk, - ja reft og slett!
Den kastet skinnet og sa "Pytt",
"ieg har et til, helt splitternytt"!

Den lille larven ble s trett,
for maten gjorde larven mett.
Den skrudde pd sitt vekkerur,

og tok en deilig sovelur.

Et hylster var dens sovetay,
men plutselig s@ hartes stay,-

fra Aldrimetts pyjamasskiul,
det flay en vakker sommerfugl.

JULL 2071

DA NARMAR FERIEN SEG 0G SISTE DAGEN ER FREDAG 9. JULI

FYRSTE BARNEHAGEDAG ETTER FERIEN ER TYSDAG 10. AUGUST.
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